
 
 

 

 

 

 

Head start Fact sheet
 

Millions of children, ready to learn Head Start supports children’s long-
term success by promoting their cognitive, social, physical and emotional 
development. It serves children birth-5, their families and pregnant women. 

Comprehensive services Head Start provides educational, medical, 
dental, nutritional and family support services. It is a leader in helping 
children with disabilities thrive, and is committed to serving special 
populations, such as children in foster care and children who are homeless. 

Family engagement Head Start partners with families to help them meet their goals and advocate for 
their children’s education. Parents participate in decision-making about program policies and procedures. 

Program excellence  Head Start 
is the nation’s laboratory for early 
childhood education. It is committed 
to research-based, rigorous program 
standards and ongoing professional 
development. 

Caring communities  More than 1.2  
million adults volunteer in Head Start  
programs. Some 850,000 parents   
volunteered in 2009, including  
228,000 fathers.  

A lasting advantage   Head Start 
provides a high-quality foundation  
for school readiness. The program  
is strengthening connections with  
public schools to give children a  
lasting head start.  

Abou t Head Start 

Established in 1965, Head Start 
promotes school readiness for children in low-income families by offering educational, nutritional, 
health, social and other services. Head Start, and Early Head Start launched in 1995, has served 27 
million children, birth to age 5. Nearly a million children are currently enrolled in Head Start’s center-
based, home-based or family child care programs in urban, suburban and rural communities. In FY 
2009, enrollment expanded by approximately 64,000 children through the American Recovery and 
Reinvestment Act. n 

2 0 1 0  Fa s t  Fa c t s   
n    Nearly 1,000,000 children enrolled, birth-5 
n    30% of children speak a language other than English  

at home, representing more than 140 languages 
n    49,000 classrooms in 50 states, the District of 

Columbia and 8 territories 
n    77% of classroom teachers have at least an AA degree   

in early childhood education or a related field 
n    26% of staff have had a child in Head Start 

Services for more than: 
n    120,800 children with disabilities 
n    44,000 children in home-based care 
n    42,500 children of American Indian/Alaska  

Native heritage 
n    34,000 children of migrant and seasonal workers 

(Source: Head Start Fact Sheet FY 2010) 



 

 

 

 

 Hoja Informativa de Head start
 

Millones de niños, listos para aprender Head Start respalda el éxito a 
largo plazo de los niños promoviendo su desarrollo cognitivo, social, físico y 
emocional. Brinda servicios a niños desde que nacen hasta los 5 años, a sus 
familias y a mujeres embarazadas. 

Servicios integrales Head Start provee servicios educativos, médicos, den-
tales, nutricionales y de apoyo  a las familias. Es líder en ayudar a los niños 
con discapacidades a tener éxito, y está comprometido a servir poblaciones 

especiales, tales como niños en cuidado adoptivo temporal y niños sin hogar. 

Compromiso con las familias Head Start se asocia con las familias para ayudarlas a lograr sus metas y 
abogar por la educación de sus niños. Los padres participan en la toma de decisiones sobre las políticas y 
procedimientos de los programas.  

Excelencia del programa  Head Start es  
el laboratorio de la nación para la edu
cación de la primera infancia. Está com
prometido con estándares de programas  
rigurosos y basados en la investigación y  
el continuo desarrollo profesional. 

Comunidades humanitarias  Más de  
1.2 millones de adultos prestan servi
cios voluntariamente en los programas 
de Head Start. Unos 850.000 padres y 
madres fueron voluntarios en 2009, de 
lo cuales 228.000 eran papás. 

Una ventaja permanente  Head Start 
provee una base de alta calidad para 
la preparación escolar. El programa 
está fortaleciendo las conexiones con 
las escuelas públicas para darles a los 
niños una ventaja permanente. 






Acerca de Head Start 
Establecido en 1965, Head Start promueve la preparación escolar de los niños en  familias de bajos 
ingresos ofreciéndoles servicios educativos, nutricionales, de salud, sociales y otros. Head Start y Early 
Head Start, iniciado en 1995, han servido a 27 millones de niños, desde el nacimiento hasta los 5 años. 
Aproximadamente un millón de niños están actualmente matriculados en los programas de atención in
fantil de Head Start basados en el centro, en el hogar o en la familia en comunidades urbanas, suburbanas 
y rurales. En el año fiscal 2009, la matriculación aumentó en aproximadamente 64.000 niños a través de 
Ley de Recuperación y  Reinversión Estadounidense (American Recovery and Reinvestment Act). n 

2 0 1 0  D  at  o  s  b  r  e  v  e  s  
n    Aproximadamente 1.000.000 de niños matriculados,  

desde que nacen hasta los 5 años 
n    30% hablan en sus hogares otro idioma aparte del   

inglés, representando más de 140 idiomas 
n    49.000 salones de clases en 50 estados, el Distrito de  

Columbia y 8 territorios 
n    77% de los maestros de clases tienen por lo menos un  

título de Asociado en Humanidades en educación para  
la primera infancia o campo relacionado. 

n    26% del personal ha tenido un hijo en Head Start 
Servicios para más de: 
n    120.800 niños con discapacidades  
n    44.000 niños en opción de cuidado basado en el hogar 
n    42.500 niños con herencia de Indios Americanos/ 

Nativos de Alaska  
n    34.000 niños de trabajadores migratorios  y de  

temporada  
(Fuente: Head Start Fact Sheet FY 2010) 


